Kursangebot der Erwachsenenbildung
Herbst / Winter 2011/2012

Oktober 2011 |

Blihender Staudengarten ohne Gift

Wie macht es die Natur? Pflanzen auswahlen
und kombinieren, robuste und wertvolle
Blutenstauden, Standortanspriiche der
Pflanzen im Garten, Bodenpflege / Diverse
Pflegearbeiten im Garten, Krankheiten und
Schéadlinge

Leitung: U. Yelin, St. Aeschlimann Yelin
Datum: Samstag, 3. September 2011
Zeit: 09.00-11.30 Uhr

Ort: Eigen 23, Eriswil (Gartenwerke)
Anzahl: max. 20 Teilnehmer

Kursgeld: gratis

Anmeldung:  bis am 22. August 2011

an Ueli Liechti, Eriswil
Tel. 062 /966 00 75

Kreative Metallgestaltung

Wir schweissen unter fachkundiger Leitung
unseren eigenen Steinvogel, Gartenstab usw.
Keine Vorkenntnisse ndtig!

Leitung:
Datum:

Zeit:
Ort:
Besonderes:

Mitbringen:
Kursgeld:
Anmeldung:

Samuel Bartschi, Oeschenbach

Samstag, 22. Oktober 2011 oder
Samstag, 29. Oktober 2011

12.30 Uhr bis ca. 16.30 Uhr
Hofen, Oeschenbach

Kursvorbereitung am
Mittwoch, 21. September 2011,
um 20.00 Uhr im MZR Eriswil,

mit Ideen und einem Stein flr den Kdrper

Arbeitskleidung, Stein fur den Koérper
Fr. 80.00 + Material ca. Fr. 15.00

bis am 14. September 2011

an Eveline Wechsler, Eriswil

Tel. 062 / 966 25 30

| November 2011 |

Dezember 2011 |

Kinder und Jugendliche in der Medienwelt

Eine Veranstaltung fir Eltern von schulpflichtigen
Kindern und Jugendlichen

Computer, Handy, Internet, Games etc. gehdren zum
Alltag von Kindern und Jugendlichen. Welche Chancen
und welche Risiken sind mit dem Medienkonsum
verbunden?

Kann man vom Chatten sichtig werden? Macht das
Spielen von sogenannten Killergames gewalttatig? Was
kann man gegen Cyber-Mobbing tun? Ist Facebook ein
Segen oder ein Fluch?

Welche Chancen bieten die neuen Medien? Wie kénnen
Eltern ihre Kinder im Umgang mit Medien unterstiitzen?
Diesen und anderen Fragen werden wir an der
Veranstaltung nachgehen.

Organisation: Erwachsenenbildung Eriswil

Referent: Philipp Schmutz, Berner Gesundheit,
Pravention Basisdienste

Datum: Dienstag, 1. November 2011

Zeit: 19.00 bis 21.00 Uhr

Ort: Physikzimmer, Schulhaus Eriswil

Besonderes: Apeéro im Anschluss

Kosten: gratis

Anmeldung:  nicht notwendig

Kerzen ziehen

Ziehen Sie verschiedene, wunderschone
Kerzen selber.

Ein ideales Geschenk oder Mitbringsel.

Leitung:
Datum:

Zeit:

Ort:
Besonderes:
Material:
Kursgeld:
Anmeldung:
Infos:

Rahel Zehnder, Eriswil

Samstag, 3. Dezember 2011
09.00-16.00 Uhr

Landi Eriswil

Neu am Landi - Weihnachtsmarkt
Kerzen- und Bienenwachs vorhanden
Wachs wird pro 100g verrechnet
nicht notwendig

Jirg Schmied, Eriswil

Tel. 062 /966 12 87




Kursangebot der Erwachsenenbildung
Herbst / Winter 2011/2012

| Januar 2012

Februar 2012

Eigenschutz fur Frauen
(Selbstschutz)

Praventive Massnahmen
Abwehr- und Verteidigungsverhalten

Klettern

Sport und Spass in der Vertikalen
Es sind keine Vorkenntnisse notig!

Leitung: Verantwortliche Kletterhalle Scalata

Leitung: Annik Hoffmann, Kantonspolizei Bern Datum: Samstag, 18. Februar 2012
Datum: Montag, 9. Januar 2012 Zeit: 13.00 Uhr; Kursdauer: ca. 1 %2 Std.
Zeit: 20.00-22.00 Uhr Ort: Sportzentrum Huttwil
Ort: Mehrzweckraum Eriswil Anzahl: max. 12 Personen
Anzahl: mind. 10, max. 20 Personen Mitbringen: Getranke, Freizeit-Bekleidung
Mitbringen:  Bequeme Kleidung, Turnschuhe Besonderes:  Ab 16 Jahren bis...
Besonderes:  Ab 16 Jahren bis... Kursgeld: Fr. 15.00 pro Person
Kursgeld: Fr. 10.00 Anmeldung:  bis am 10. Februar 2012
Anmeldung:  bis am 23. Dezember 2011 an Christine Kleeb-Bieri, Eriswil

an Jurg Schmied, Eriswil Tel. 062 / 966 20 28

Tel. 062 / 966 12 87

|

QimiQ

Gonnen Sie sich einen kulinarischen Abend — mit
Emmi QimiQ. Eine erfahrene Fachberaterin zeigt
den einfachen, abwechslungsreichen und
vielfaltigen Einsatz von QimiQ. Sie verrat nltzliche
Tipps und kleine Tricks, wie mit QimiQ das tagliche
Kochen einfacher wird.

Alle zubereiteten Gerichte, von pikanten Vor-
speisen bis hin zu verfihrerischen Nachspeisen
kdénnen degustiert werden.

Leitung: Ruth Bolliger
Datum: Mittwoch, 14. Mérz 2012
Zeit: 19.30 Uhr; Kurdauer: ca. 2 Std. (mit Deg.)
Ort: Schulkiiche Eriswil
Anzahl: max. 25. Teilnehmer
Besonderes:  Appetit erwiinscht!
(evtl. Znacht weglassen)
Kursgeld: Fr. 10.00
Anmeldung:  bis am 7. Mé&rz 2012

an Eveline Wechsler, Eriswil
Tel. 062 / 966 25 30




